
Программа соревнований 

«Строгинская лыжня»
30.01.2010г.  11-00   Кировская пойма

у обелиска

группа возраст Дистанция
Время 
старта

Мальчики 
девочки

4 – 6 лет
4 – 6 лет

500 м. 11-00

Мальчики
девочки

7 – 10 лет
7 – 10 лет

1000 м 11-15

Мальчики
девочки

11 – 13 лет
11 – 13 лет

1 500 м.
11-30

Мальчики
девочки

14 - 17 лет
14 – 17 лет

2 000 м.
12-00

Юноши
девушки

18 -25 лет
18 -25 лет

5 000 м.
3 000 м.

12-15

Мужчины
женщины

26 - 40 лет
26 – 40 лет

5 000 м.
3 000 м.

12-45

Мужчины
женщины

41 – 60 лет
41 – 60 лет

3 000 м.
1 500 м.

13-15

Мужчины
женщины

Старше 60 лет 1000м 13-45


